
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа № 16 – Центр образования р. п. Первомайский» 

на 2022-2023 учебный год  

 

 Учебный план МБОУ Средняя школа №16 призван обеспечить реализацию 

целей и задач образования, которые определены действующим Законом РФ «Об 

образовании».  

Учебный план  сформирован на основании следующих документов федерального и 

регионального уровня: 

1.Конституция РФ. 

2.Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2022 №287  "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования" 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания". 

5. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 утверждены санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.08.2020 

№442 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным  общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

7. Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

школа №16 – Центр образования р.п.Первомайский». 

8. Основная образовательная программа основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя школа 

№16 – Центр образования р.п.Первомайский». 

  
Учебный план является нормативным документом, в нем: 

- определен состав и последовательность изучения образовательных областей и 

учебных предметов; 

- определена обязательная и максимальная нагрузка учащихся; 

- обеспечены все образовательные области и учебные предметы  базисного учебного 

плана на 2022-2023 учебный год. 

- определена организация  промежуточной аттестации в переводных классах. 

 максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся. 

 

В соответствии с «Календарным учебным графиком МБОУ Средняя школа 

№ 16 на 2022/2023 учебный год» устанавливается продолжительность учебного 

года, учебной недели по параллелям, сроки и продолжительность каникул, режим 

работы школы в течение учебного года, недели и учебного дня.  

Учебный год начинается 01.09.2022 года и заканчивается 31.08.2023.  

Учебные занятия заканчиваются 31.05.2023  



Обучение осуществляется в первую смену. Начало занятий в 8.15 ч.  

Продолжительность каникул в течение учебного года – не менее 30 

календарных дней, летом не менее 8 недель. 

Продолжительность учебного года во 5-8 классах – 34 учебные недели, 

продолжительность урока – 40 минут. 
Максимальный объем  учебной нагрузки учащихся соответствует 

образовательным и санитарно-эпидемиологическим требованиям к условиям и 

организации обучения при 5-ти дневной учебной неделе всех обучающихся 5-8 

классов. Максимальная недельная аудиторная учебная нагрузка 29 часов в 5-х 

классах, 30 часов в 6-х классах, 32 часа в 7-х классах, 33 часа в 8-х классах. 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана -  

по четвертям. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации  образовательной программы и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. Каждый учебный предмет решает 

собственные задачи реализации содержания образования в соответствии с 

требованиями Стандарта. 

Основные задачи реализации содержания предметных областей: 

  

Предметная 

область 
Основные задачи реализации содержания 

Русский язык 

и литература 

Воспитание духовно богатой, нравственно- ориентированной 

личности с развитым чувством самосознания и общероссийского 

гражданского сознания, человека, любящего свою родину, свой 

народ, знающего родной язык и культуру своего народа и 

уважающего традиции и культуры других народов; постижение 

выдающихся произведений отечественной и мировой литературы, 

основанное на понимании образной природы искусства слова; 

овладение системой знаний, языковыми и речевыми умениями и 

навыками, а также развитие интеллектуальных и творческих 

способностей обучающихся; формирование навыков самостоятельной 

учебной деятельности, самообразования; развитие речевой культуры 

учащихся; совершенствование коммуникативных способностей, 

формирование готовности к сотрудничеству, созидательной 

деятельности, умений вести диалог, искать и находить 

содержательные компромиссы. 

Родной язык 

и родная 

литература 

воспитание ценностного отношения к родному языку как хранителю 

культуры, развитие у обучающихся культуры владения родным 

языком в соответствии с нормами устной и письменной речи, 

правилами речевого этикета;  формирование позитивного отношения 

к правильной устной и письменной родной речи; понимание родной 

литературы как средства сохранения и передачи нравственных 

ценностей и традиций; осознание значимости чтения на родном языке 

для личного развития; формирование потребности в систематическом 

чтении на родном языке как средстве познания себя и мира.  

Иностранные 

языки 

формирование представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного мирового пространства, о языке как основе 

национального самосознания. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи, коммуникативных 

умений. 

Общественно

-научные 

предметы 

Воспитание общероссийской гражданской идентичности и 

патриотизма, уважения к правам и свободам другого человека, 

социальной ответственности, приверженности к гуманистическим и 

демократическим ценностям, убежденности в необходимости 



соблюдения моральных норм, принятых в обществе; знакомство с 

миром культуры и социальных отношений; формирование 

правосознания и правовой культуры; знание гражданских прав и 

обязанностей. 

Математика 

и 

информатика 

Формирование представлений о математике как универсальном языке 

науки, позволяющем описывать и изучать реальные процессы и 

явления; освоение языка математики в устной и письменной формах; 

развитие логического мышления, алгоритмической культуры, 

пространственного воображения, математического мышления; 

понимание роли информационных процессов как фундаментальной 

реальности окружающего мира; формирование способностей 

выделять основные информационные процессы в реальных 

ситуациях, оценивать окружающую информационную среду и 

формулировать предложения по ее улучшению. 

Естественно

научные 

предметы 

Формирование системы научных знаний о природе, ее научные 

предметы фундаментальных законах для создания 

естественнонаучной картины мира; формирование убежденности в 

познаваемости мира и достоверности научных методов; 

систематизация знаний о многообразии объектов и явлений природы, 

о закономерностях процессов и о законах природы для понимания 

возможности использования достижения естественных наук в 

развитии цивилизации; формирование экологического мышления, 

ценностного отношения к природе жизни; развитие познавательных 

интересов и интеллектуальных способностей 

Искусство Формирование художественного вкуса, интереса к искусству и 

художественному творчеству, образного и ассоциативного 

мышления, воображения и интуиции; знакомство с лучшими 

произведениями музыкального и изобразительного искусства, 

проникнутыми любовью к Родине, красоте родной природы, 

народным традициям, духовным богатствам культуры ее народов, 

создание условий для развития нравственных и эстетических чувств 

учащихся, основ их музыкальной и художественной культуры, 

гармоничного и оптимистичного восприятия мира. 

Технология Углубление общеобразовательной подготовки школьников, 

формирование их духовной культуры и всестороннее развитие 

личности на основе интеграции понятийных (абстрактных), наглядно-

образных и наглядно-действенных компонентов познавательной 

деятельности. Изучение данной предметной области способствует 

развитию созидательных возможностей личности, творческих 

способностей, изобретательности, интуиции, а также творческой 

самореализации и формированию мотивации успеха и достижений на 

основе предметно-преобразующей деятельности 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятел

ьности 

Укрепление здоровья; развитие основных физических качеств; 

освоение знаний о физической культуре и спорте, обучение навыкам 

самостоятельных занятий физическими упражнениями; освоение 

учащимися разнообразных спортивных и прикладных умений и 

навыков; формирование у учащихся модели безопасного поведения в 

повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера; потребности в соблюдении 

норм здорового образа жизни и требований, предъявляемых к 

гражданину Российской Федерации в области безопасности 

жизнедеятельности 

 

  



Учебные предметы История России и Всеобщая история, входящие в 

предметную область  общественно–научные предметы, представлены одним учебным 

предметом «Истрия России. Всеобщая история» в связи с невозможностью разделения 

количества часов на два отдельных предмета.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений введены 

учебные курсы: «Экономика» в 5-7 классах, «Введение в информатику» в 6 классе.  

 

В рамках учебного плана реализуется внеурочная деятельность в количестве 4 часов, 

осуществляемая во второй половине дня. 

 Учебный план внеурочной деятельности является отдельным документом и 

реализует следующие направления: 

 Общекультурное 

 Обще интеллектуальное 

 Спортивно-оздоровительное 

 Духовно-нравственное 

 Социальное 

  

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

       УТВЕРЖДАЮ: 

Директор муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя 

школа № 16 – Центр образования 

р.п.Первомайский» 

_______________________И.Н. Пешкова 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 16 – Центр образования р.п.Первомайский» 

(МБОУ Средняя школа №16) 

5-8 классы 

(на 09.03.2017г.) 

2017/2018 уч.год (чистый к предварительному комплектованию) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022г. 

  



УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

на 2022-2023 учебный год 

Пятые   классы 
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Предметные 

области 
 

Учебные предметы, курсы 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 102 

Литература 2 68 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 102 

Математика и 

информатика 
Математика 3 102 

Общественно-

научные предметы 

История. 2 68 

География 1 34 

Естественно-

научные предметы 
Биология 1 34 

Искусство 
Музыка 1 34 

Изобразительное искусство 1 34 

Технология Технология 1 34 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 34 

ИТОГО 21 714 
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Математика и 

информатика 
Математика 2 68 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 2 68 

Общественно-

научные предметы 
Экономика 1 34 

Естественно-

научные предметы 
Биология 1 34 

Технология Технология 1 34 

Русский язык и 

литература 
Литература 1 34 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка при 5-ти 

дневной рабочей неделе 
29 986 

 

* - Учебный план внеурочной деятельности является отдельным документом 

  



УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

на 2022-2023 учебный год 

Шестые классы 
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Предметные 

области 
 

Учебные предметы, курсы 
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6 «АБВГ» кл. 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 68 

Литература 3 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 102 

Математика и 

информатика 
Математика 3 102 

Общественно-

научные предметы 

История. 2 68 

Обществознание 1 34 

География 1 34 

Естественно-

научные предметы 
Биология 1 34 

Искусство 
Музыка 1 34 

Изобразительное искусство 1 34 

Технология Технология 2 68 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 

ИТОГО 24 816 
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Математика и 

информатика 
Математика 2 68 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 2 68 

Общественно-

научные предметы 
Экономика 1 34 

Математика и 

информатика 
Введение в информатику 1 34 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка при 5-ти 

дневной рабочей неделе 
30 1020 

 

 

* - Учебный план внеурочной деятельности является отдельным документом 

  



УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

на 2022-2023 учебный год 

Седьмые классы 
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Предметные области 
 

Учебные предметы, курсы 
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о
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7 «АБВ» кл. 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 102 

Литература 2 68 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

 

3 

 

102 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 

Информатика 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 68 

Обществознание 1 34 

География 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 34 

Физика 2 68 

Искусство 
Музыка 1 34 

Изобразительное искусство 1 34 

Технология Технология 2 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 

Итого  27 918 
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 Русский язык и 

литература 
Русский язык 1 34 

Математика и 

информатика 
Математика 1 34 

Общественно-научные 

предметы 
География 1 34 

Экономика 1 34 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 1 34 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка при 5-ти 

дневной рабочей неделе 32 1088 

 

* - Учебный план внеурочной деятельности является отдельным документом 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

на 2022-2023 учебный год 

Восьмые классы 

 

 

* - Учебный план внеурочной деятельности является отдельным документом 
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Предметные 

области 
Учебные предметы 

К
о
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и

ч
ес

т
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ч
а
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в
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и
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8 «АБВ» кл. 

О
б
я
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т
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ь
н

а
я

 ч
а
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ь
 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 68 

Литература 1 34 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
2 68 

Второй иностранный язык (немецкий) 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 

Информатика 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История 2 68 

Обществознание 1 34 

География 1 34 

Естественно-

научные предметы 

Биология 2 68 

Физика 2 68 

Химия 2 68 

Искусство Музыка 1 34 

Технология Технология 1 34 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 

ОБЖ 1 34 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 34 

Итого  28 952 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 34 

Литература 1 34 

Математика и 

информатика 
Математика 1 34 

Общественно-

научные предметы 
География 1 34 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
1 34 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка при 5-ти 

дневной рабочей неделе 
33 1122 
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